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Distúrbios Psiquiátricos: 
Atualização terapêutica e abordagem não medicamentosa 

 
O Programa de Educação Continuada da Sociedade Brasileira de Geriatria e 
Gerontologia, Seção Ceará, dá seguimento a proposta de discutir temáticas particulares 
que compõem o corpo de conhecimento do geriatra e do gerontólogo. 
 
Os profissionais da atenção à saúde encontram, cada vez mais, em sua prática clínica os 
distúrbios psiquiátricos relacionados com patologias crônicas da idade avançada, entre os 
quais citamos: distúrbios do humor ou do comportamento, demências, psicoses. 
 
Com seu inevitável cortejo de problemas familiares e sociais, de pessoal médico, de 
cuidados, referidos problemas da neuropsiquiatria geriátrica, impactam diretamente na 
qualidade de vida na longevidade desencadeando sofrimento nos idosos.  
 
Pensando em contribuir para a prática do gerontólogo e do geriatra, o programa de 
educação continuada dá seguimento ao 16º módulo intitulado “Distúrbios psiquiátricos: 
atualização terapêutica e abordagem não-medicamentosa” temática indispensável à 
compreensão da psicopatologia e da fisiopatologia das  doenças mentais da pessoa idosa 
e que traz respostas claras para os profissionais de saúde que trabalham em gerontologia 
e geriatria.  
 

 
PÚBLICO ALVO : Profissionais e estudantes de graduação e pós-graduação das diferentes 
áreas do conhecimento que se interessam por Gerontologia,  sejam estes sócios ou não-
sócios da SBGG. 
CARGA HORÁRIA: 15 horas/aula. 
HORÁRIO: 19:30 às 22:00 horas. 
LOCAL: Escola de Saúde Pública –  Av. Antonio Justa, 3161 Meireles.  Fortaleza - CE 
CONTATO: sbggce@hotmail.com ou visite o site da SBGG-CE www.sbggce.com.br 

 

XVI Módulo do Programa de Educação Continuada 
 “Distúrbios psiquiátricos: atualização terapêutica e abordagem não-medicamentosa” 

Julho, 29 Atualização terapêutica em Alzheimer 
e Abordagem terapêutica não  medicamentosa 

Agosto, 26 Atualização em Demência por Corpos de Lewy 
e Abordagem terapêutica não medicamentosa 

Setembro, 30 Atualização em Depressão 
e Abordagem terapêutica não medicamentosa 

Outubro, 28 Atualização em Transtorno Bipolar 
e  Abordagem terapêutica não medicamentosa 

Novembro, 25 Atualização em Distúrbios do Sono 
e Abordagem terapêutica não medicamentosa 


